
La Principauté de Monaco a été choisie par la World Shorinji Kempo 
Organisation (WSKO) pour accueillir le Taïkaï, la Grande Rencontre 
où les meilleurs représentants européens de cet Art Martial japonais 
majeur confronteront leurs pratiques.

Les 4 et 5 juin 2011, le Stade Louis II sera le théâtre de combats 
destinés à illustrer l’efficacité des techniques du Shorinji Kempo. Ces 
affrontements, préparés par les adversaires, réunissent les aspects 
fondamentaux de la discipline : coups de pieds et poings, torsions, 
projections, luxations, chutes... La compétition récompense le couple 
de combattants, toute violence est donc exclue : il s’agit de 
démontrer son savoir-faire et non de l’emporter sur son adversaire. 
Le spectacle -gratuit- est de ce fait ouvert à tous les publics.

Le Shorinji Kempo est un Art Martial japonais de self-défense, le plus 
pratiqué au Japon où il réunit 1.400.000 licenciés. Etant l’un des sept 
Budos modernes officiels, le Shorinji Kempo équilibre la redoutable 
efficacité de ses techniques avec une pratique philosophique et 
morale rigoureuse.

Le Taïkaï est organisé par l’association monégasque Monaco Shorinji 
Kempo, avec la collaboration active de Frank Baldet, 6e Dan, Président 
de la Fédération Française de Shorinji Kempo, instructeur national, 
juge international et professeur auprès du club monégasque.

La discipline est représentée en Europe par Aosaka Senseï, disciple et 
continuateur de So Doshin, fondateur du Shorinji Kempo. Huitième 
Dan, il est chef instructeur de la World Shorinji Kempo Organization 
et directeur technique de la fédération française.

Monaco est le 34ème et dernier pays en date à avoir reçu de l’accord 
de la WSKO pour que le Shorinji Kempo y soit enseigné.

Contacts :

shorinjikempo@monaco.mc
www.monaco-shorinjikempo.com

Communiqué de Presse
Monaco organise le
VIe Championnat d’Europe de Shorinji Kempo
sous le Haut Patronage de S.A.S. Le Prince 
Souverain
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